Stegen Karlstad

- arbetslivsinriktad rehabilitering

Innan Start Kartlaggning Aktivitet/Provning Avslut
Jobbfokuserade Kompetenshéjande
- Information om Stegen - SUS-fragor - CV/personligt - Studie- och yrkesvagledning - Avslut med
- Natverkskartlaggning - Valdinara- brev - Forelasningar overlamnande till
- SAMSIP-méte fragor - Aktivitetsbalans nagon av parterna
- Sjilvskattning - Studiebesok Halsorelaterade med fortsatt
- Samspelet pa - Friskis & Svettis o
enl. BIP individuell plan
arbetsplatsen - Gym/bad )
- Arbetstraning - Promenadgrupp - Jobb eller studier
- Vigledning - Stresshantering/avslappning - Slutdokumentation
- Arbetsterapeutisk med
beddmning rekommendation
Social - Avslutsenkat

- Deltagarrad

Uppfoljning av SAMSIP med parterna och sjalvskattning enl. BIP,
ViN-fragor minst var tredje manad samt deltagarenkat.




